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Openbare tuinen Gebouw / wagen / kas

@ eHBo €9 Foodcourt

MAAK HET MEE IN DE WERKPLAATS VAN DE FRUITTUIN VAN
WEST. EEN PLEK OM TE DOEN: LEREN, EXPERIMENTEREN, ONT-
DEKKEN EN VERBEELDEN.

€ MOBIELE VELDKEUKEN De mobiele veldkeuken van Gerhard
Flantuas staat helemaal in het teken van bewaren. Fermenteren,
inmaken en (h)eerlijke biologische hapjes.

€) sAP UIT HOGERE SFEREN Een lichtgewicht watertoren
herontworpen door Jonas Schneller tot een 5 meter hoge saptoren.
Ontdek de zin en onzin van design.

o BADDEREN MET ENERGIE VAN DE BIOMEILER Kruip in een
badkuip met warm water bovenop de biomeiler. Waan je even op
het strand, maar dan net iets anders.

o HUMAN LIBRARY Verhalenvertellers van Human Library uit
Amsterdam delen momenten uit hun leven. Bezoek het huisje in de
Fruittuin en kom luisteren naar prikkelende verhalen.

e KUNST TUSSEN DE KERSEN

KINDERVOORSTELLING NTJONG NTjong presenteert Don Quichot
denkt nal Een wonderbaarlijk, energiek én filosofisch avontuur,
geinspireerd op de beroemde Don Quichot.

SILENT POETRY DISCO MET WORDBITES EN DITTE Wordbites en
Ditte Wimmers nemen je mee in een poétische mix van spoken word
en live zang. Levensbespiegelingen die kraken, bijten of strelen.

@ APPELTIE EITIE Leer alles over het wel en wee in de boomgaard!
Kindereducatie programma met leuke weetjes en een tocht langs de
fruitbomen.

o KIPPENVEL MET PETER D¢ kippenkenner van Amsterdam vertelt
alles wat je altijd al had willen weten over kippen! Peter vertelt verhalen
waar je kippenvel van krijgt!

© SOPHIA MARIA DANST TUSSEN DE APPELS Voel de wind en
dans mee met Sophia Maria, die dansen tot een hogere kunst heeft
verheven. De hele dag danslessen in de natuur tussen de appelbomen.

& 4 &3

o DIY BAND Altiid al in een band willen spelen? Download nu de
Garageband app en treed live op in een buitengewone omgeving.

@ AFVAL KUNST Van restmaterialen maken de Duitse kunstenaar
Jonas en Syrische kunstenaar Shahin een kunstwerk. Steek de handen
uit de mouwen en help bouwen.

@ PowERNAP OP JE AUTO Slapen kan overal, ook op het dak van je
auto. Kamperen op hoog niveau.

@ BUURTWERKPLAATS NOORDERHOF

1JZER SMEDEN Ben jij niet bang voor een pittig temperatuurtje? Kom
dan ijzer smeden met hoefsmid Bram en ontwerper Simon. Bij deze
mobiele smederij maak je messen van oude vijlen, armbanden van
bestek, sierlijke jassenhaakjes van betonijzer.

FRUITTUIN HERBARIUM Tijdens een plukwandeling verzamel je de
mooiste planten en leer je meer over hun eigenschappen. Onder bege-
leiding een plantenpers en plantenmuseum (herbarium) maken.

HOTTUBS VAN KOELE KACHELS Lekker badderen in warme hottubs
van Koele Kachels. Voor de kleintjes zijn er ook koele tobbes.

RECYCLEN & UPCYCLEN MET FIRMA KOOS Firma Koos ziet altijd
potentie in mens en materiaal, ook als het ontspoord of waardeloos lijkt.
Met tweedehands en restmaterialen worden ambachtelijke producten
gemaakt.

HOMESERVICE is het klusteam van Stichting de Regenboog en maakt
unieke producten van restmaterialen. Tik een leuk product op de kop
en zie hoe het wordt gemaakt.

NATUURLIJK VERVEN MET DUTCH SAMPLE ROOM Ontwerper Chara
Houssart verft textielproducten op natuurlijke wijze. Bedruk je eigen
tasje met groente, fruit en andere natuurlijke inkten.

SHOHREH'S FOODTRUCKIE Authentieke Iraanse hapjes van Shohreh
uit de houtgestookte oven.

ECHTE KOFFIE! Van verre ruik je het al. Heerlijk, sterk en vers gebrande
Ethiopische koffie van Hanna Hailemariam aan koffietafeltjes van
Eritrese makers.

@ NIMBY TOILET Kunstenaar Henriétte Waal bedacht een duurzaam
alternatief voor het kleinste kamertje: leer hoe je urine kunt hergebrui-
ken als voeding voor planten en bomen. Doneer je plas!

@ HUTTEN BOUWEN Kom ravotten en hutten bouwen. Een cabriohut,
luchtpaleis, boomhut of gewoon een hobbithol, hier kan het allemaal.

@ LEEMOVEN MAKEN Maak een pizzaoven van leem. Experts leggen
je strofijn uit hoe dit werkt. En we eindigen de dag natuurlijk met pizza's
uit de zelfgemaakte oven.

TUINEN VAN
WEST FEST s

NAZOMERFESTIVAL OM TE WROETEN,
SPELEN, PROEVEN EN GENIETEN
VOOR JONG & OUD.

TOM SCHREURSWEG 48, AMSTERDAM

Het Tuinen van West Fest staat dit jaar in het
thema van ‘bewaren’. Bewaren van natuur en
cultuur. We zien vaak over het hoofd dat wat
ons omringt van grote waarde kan zijn:
wat de natuur voortbrengt, de verhalen
en creativiteit van mensen.

Samen vieren we de oogst met lokale
producten, maakworkshops, theater,
muziek en lekkernijen. Welkom namens de
kunstenaars, lokale boeren, ondernemers en
onderzoekers.

Wroet, speel, proef, maak en geniet!

TUINEN VAN

the beach uII.IEST

Mede mogelijk gemaakt door: Gemeente Amsterdam, Amsterdams Fonds
voor de Kunst, Implacement, Fruittuin van West en Mijn Stadstuin.



@ MAKERS UNITE Lokale makers en nieuwkomers maken samen
zinvolle, duurzame producten. Ze gebruiken reddingsvesten afkomstig
van de Griekse stranden en lokale wol van zwarte schapen.

€D BELLEN MET FRANS Geen verdere uitleg nodig ;-)

In De Keuken van het Tuinen van West Fest draait het om
bewaren en hergebruiken van voedsel. Lokale chefs en
innovatieve food ondernemers geven demonstraties,
workshops en laten je proeven.

@ DE ARDUINO’S Fruittuin van West wordt bestuurd door arduino’s.
Met leerlingen van het Caland Technasium wordt zo gewerkt aan de
circulaire bedrijvigheid.

@ wuziek op bE TRAP
TARDIS is een gloednieuwe indie rock band uit Frankrijk, Belgié en
Luxemburg. Eigenzinnige liedjes met invioeden uit de 90's.

@ LOKAAL EN LEKKER ETEN & DRINKEN

@ BROOD BAKKEN MET DE WILDEVROUWEN De buurtvrouwen
uit de Wildemanbuurt weten wel hoe ze brood moeten maken. Bak

DENIM Lekker wegzwijmelen op de zondagmiddag. Met gitaar, piano en proef mee.

en zang spelen zij covers van o.a. Ella Fitzgerald, Stevie Wonder,

Lianne La Havas en eigen werk.
9 €D BIOMEILER ENERGIECENTRALE Leer over de biomeiler. Hoe

composthopen bestaande uit paardenmest en houtsnippers hele

GOKHAN AKSOY Onze lokale dichter draagt voor, en verzamelt
gebouwen kunnen verwarmen.

indrukken op het festival voor een nieuw gedicht dat wordt vertolkt

op het festival. ) .
@ BUURTBOER LAB DIY worm composteren voor thuis. Krijg al-

les te weten over composteren. Van de ingrediénten tot de wormen

BRAM VAN LANGEN neemt je mee in zijn verhalen en avonturen. i
die ervan smullen.

Soms met een maatschappijkritische noot maar altijd met dromerige

melancholie.
@ THE BUS Lokale gerechten van streetfood chefs uit

CARLY E. Deze one-woman band laat zich inspireren door folk, Niguw-West.

indie, rock, jazz en blues. Ze zingt jazzy en begeleidt zichzelf op cello

met loop pedal. €D OPENLUCHT AQUAPONICS Designers Jason Learned and

Peter Merx bouwen i.s.m. Nomad Farmers een openlucht aquaponic
systeem. Luister naar hun verhalen over de waarde van een geslo-

WHISTLERS Akoestische singer songwriters met een indie Beatle- i i
ten kringloop en help een handje.

sound en jazz, country en 60’s invloeden.

@ DE WILDE BIOSCOOP presenteert filmpjes over stadsboeren
en lokale oogst uit Nieuw-West.
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VERHALEN

WANDELING
VERHALEN
WANDELING

6 Appeltje Eitie "w‘&'ﬁ‘é‘éﬁ'r‘m
VERHALEN
WANDELING
DOWNLOAD DE GARAGEBAND APP
EN SPEEL VERSTERKT IN JE EIGEN BAND
JE KAN DE HELE DAG HELPEN MET BOUWEN
JE KAN DE HELE DAG UZERSMEDEN MET BRAM EN SIMON

JE KAN DE HELE DAG EEN PLANTENPERS MAKEN

7 Kippenvel met Peter

9 DIY band

10 Afval kunst

12 lJzersmeden
12 Fruittuin herbarium

12 Herbarium
plukwandeling

12 Hottubs van
Koele Kachels

12 Dutch Sample Room

13 NIMBY fermentatie toilet
14 Hutten bouwen

15 Leemoven bouwen

JE KAN DE HELE DAG HELPEN MET HET MAKEN VAN DUURZAME PRODUCTEN

16 Makers Unite

ROND ROND ROND
LEIDING LEIDING LEIDING

HUMAN LIBRARY: DE WUK
| LOSDORP VERTELT VERHALEN

18 De Arduino's

[Y Huisje in de Fruittuin

5 SILENT | KINDERTHEATER SILENT IKINDERTHEATER SILENT | SILENT
Kunst tussen de Kersen poETry | RTIoNG P v|| NT JONG POETRY POETRY

() Dans tussen de Appels

SOPHIA
MARIA
WHISTLERS

SOPHIA
MARIA
GOK BRAM V.
|DENIM ||HAN LANGEN CARLY E.

Muziek op de Trap TARDIS |

€D GANGMAKERS GEZONDE SNACKBAR De hoogcultuur der
Frituur: een snackbar voor en door kinderen. Workshop inmaken met
lokale ingrediénten uit Mijn Stadstuin.

@ DE KEUKEN VAN HET ONGEWENST DIER weet wel hoe je van
maatschappelijk niet gewenste dieren de lekkerste gerechten kan
maken. Proef Schipholganzen kroketjes en workshop stadsduiven
plukken.

€D FERMENTEREN KUN JE LEREN Maak verrot lekker eten en leer
kimchi maken. Een Koreaans gefermenteerd gerecht van kool, knoflook,
gember en garnalenpasta.

€D KOMBUCHA BREWERY Heb je wel eens ‘levende’ thee
gedronken? Ontdek hoe gefermenteerde thee niet alleen super-
gezond is, maar ook nog eens lekker!

€ sTADSBOERDERI 0SDORP Maak je eigen limonades van
(on)kruiden uit de tuin en gril een maiskolf op de barbecue.

€D HOEPELEN MET FLOWLANDS Draai de heupen los en laat jouw
hoelahoep kunsten zien. Met hoepel tips en tricks van Flowlands.

€) TERRAGON - SPAAR ME Welkom op de premiére van de
Terragon kinderdocu ‘Spaar Me'. Documentaire over de waarde van
delen en verbinden, gemaakt door kinderen.

@ VOEDSELBOS Wat is dat eigenlijk, een voedselbos? Wandel mee
en leer hoe een biodivers ecosysteem werkt.

20 Brood bakken met
de Wildevrouwen

i i i ROND
21 Biomeiler energiecentrale LEIDING
22 Buurtboer Lab: maak je
eigen wormcompostbak

24 Openlucht Aquaponics JE KAN DE HELE DAGHELPEN BOUWEN
25 De Wide Bioscoop JE KAN DE HELE DAG FILMVERTONING: KOM KUJKEN!

26 Gangmakers
Gezonde Snackbar

28 Fermenteren kun je leren
30 Stadsboerderij Osdorp
31 Hoepelen met Flowlands | JE KAN DE HELE DAG DE HEUPEN LOSDRAAIEN
32 Terragon: Spaar Me

33 Voedselbos

ROND
LEIDING

@ FERRY & Z’N TREKKERS Ferry staat bekend om zijn grote
hoeveelheid trekkers in de Tuinen van West. Stap in een trekker en
ontdek de boer in jezelf.

€ wmuziek o DE KAR
DJ VOXSTROT & DJ PLAKBAND Het recept voor een fijne zondag-
middag. Zonovergoten nummers in een modern jasje.

MATT WINSON Deze Nederlands/Letse indiefolk band maakt een
eigenzinnige mix van folk, pop en jazz die doet denken aan Bon lver,
Fleet Foxes en Patrick Watson.

AMSTERDAMS ANDALUSISCH ORKEST presenteert Shishani &
Karima el Fillali. Twee zangeressen, een gitaar en een Marokkaanse
guembri (basluit) vormen de hoofdingrediénten van dit intieme en
soms funky muziekduo.

SPIX MACAW Sfeervolle luisterliedjes verpakt in kleurrijke
composities. Met vele instrumenten en in verschillende stijlen.

DAFF Dansschoenen zijn aan te raden bij deze bijzondere mix van
muziek met oosterse en westerse invloeden. Een waardige aflsuiting
van het fest.

Deel en tag je gemaakte fotos en maak kans op een
biologische Fruituin van West lunch voor 2 personen!

www.tuinenvanwestfest.nl
facebook/tuinenvwest

JE KAN DE HELE DAG HELPEN MET BROOD BAKKEN (EN NATUURLUK PROEVEN!)

WORKSHOP

ROND
LEIDING

WORKSHOPS INMAKEN VAN INGREDIENTEN UIT MIUN STADSTUIN

WORK
SHOP

LIMONADE VAN (ON)KRUIDEN MAKEN VAN INGREDIENTEN UIT MUUN STADSTUIN

m DE HELE DAG FILMVERTONING, EN INTERACTIEVE SPELLEN

ROND
LEIDING

) DJ VOXSTROT & DJ PLAKBAND
( €@ Muziek op de kar } (DOORLOPEND)

" MATT |
WINSON

. WORKSHOPS & ACTIVITEITEN D OPTREDENS

I
HAN

| SPIX MACAW

NDALUSISCH
RKEST

Over de initiatiefnemers:

The Beach maakt culturele programma’s in Amsterdam Nieuw-West en
verbindt ambities van kunstenaars en ontwerpers met lokale makers van
gezonde en duurzame leefomgevingen. www.thebeach.nu

De Ondernemersvereniging Tuinen van West wil gezond, duurzaam
ondernemen stimuleren, het gebied op de kaart zetten en vruchtbare
verbindingen tot stand brengen. Samenwerkingen tussen ondernemers
en met organisaties op het gebied van (groene) educatie, circulaire
economie, beheer en onderzoek. www.tuinenvanwest.nl



